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 Abstract: Buillying is a form of violeincei that freiquieintly occuirs in 

school einvironmeints and can neigativeily affeict childrein’s 

psychological, social, and acadeimic deiveilopmeint. As suibjeicts of law, 

childrein havei thei right to reiceiivei proteiction from all forms of violeincei 

as reiguilateid by statuitory provisions. This Commuinity Seirvicei 

Program (Kuiliah Keirja Nyata/KKN) aims to increiasei stuideints’ 

awareineiss at SDN 2 Waydadi reigarding thei dangeirs of buillying and 

thei importancei of child leigal proteiction throuigh anti-buillying 

socialization activitieis. Thei meithod eimployeid was leigal couinseiling 

uising an eiduicational and participatory approach, incluiding mateirial 

preiseintations, inteiractivei discuissions, and thei provision of simplei 

casei eixampleis adapteid to thei agei leiveil of eileimeintary school stuideints. 

Thei reisuilts of thei activity indicatei an increiasei in stuideints’ 

uindeirstanding of thei deifinition and typeis of buillying, its impacts, 

preiveintion eifforts, and availablei forms of leigal proteiction as 

reiguilateid uindeir thei Child Proteiction Law, and  thei Indoneisian 

Criminal Codei. This activity is eixpeicteid to seirvei as a preiveintivei eiffort 

to reiduicei buillying and to suipport thei creiation of a safei and child-

frieindly school einvironmeint. 

Keywords: Bullying; Children; 

Legal Socialization; Real Work 

Lectures; School. 

 
Abstrak 

Peiruinduingan (buillying) meiruipakan beintuik keikeirasan yang masih seiring teirjadi di lingkuingan seikolah 

dan dapat beirdampak neigatif teirhadap peirkeimbangan psikologis, sosial, seirta akadeimik anak. Anak seibagai 

suibjeik huikuim meimiliki hak uintuik meimpeiroleih peirlinduingan dari seigala beintuik keikeirasan seibagaimana diatuir 

dalam peiratuiran peiruindang-uindangan. Keigiatan Kuiliah Keirja Nyata (KKN) ini beirtuijuian uintuik meiningkatkan 

keisadaran siswa SDN 2 Waydadi meingeinai bahaya buillying seirta peintingnya peirlinduingan huikuim anak meilaluii 

keigiatan sosialisasi anti buillying. Meitodei yang diguinakan adalah peinyuiluihan huikuim deingan peindeikatan eiduikatif 

dan partisipatif, yang meilipuiti peinyampaian mateiri, diskuisi inteiraktif, seirta peimbeirian contoh kasuis seideirhana 

yang diseisuiaikan deingan uisia siswa seikolah dasar. Hasil keigiatan meinuinjuikkan adanya peiningkatan peimahaman 

siswa meingeinai peingeirtian dan jeinis-jeinis buillying, dampak yang ditimbuilkan, uipaya peinceigahan, seirta beintuik 

peirlinduingan huikuim yang teirseidia seibagaimana diatuir dalam Uindang-Uindang Peirlinduingan Anak,dan Kitab 

Uindang-Uindang Huikuim Pidana. Keigiatan ini diharapkan dapat meinjadi uipaya preiveintif dalam meinceigah 

teirjadinya buillying seirta meinduikuing teirciptanya lingkuingan seikolah yang aman dan ramah anak. 

 

Kata Kunci: Anak; KKN; Perlindungan Hukum; Sekolah; Sosialisasi Hukum. 
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1. PENDAHULUAN  

Anak meiruipakan geineirasi peineiruis bangsa yang meimiliki peiran strateigis dalam 

keibeirlangsuingan keihiduipan beirmasyarakat, beirbangsa, dan beirneigara. Dalam proseis tuimbuih 

keimbangnya, anak meimbuituihkan lingkuingan yang aman, nyaman, dan beibas dari seigala 

beintuik keikeirasan agar dapat beirkeimbang seicara optimal, baik seicara fisik, meintal, mauipuin 

sosial. Lingkuingan seikolah seibagai salah satui ruiang uitama bagi anak dalam meinjalani 

keihiduipan seihari-hari seiharuisnya meinjadi teimpat yang meimbeirikan rasa aman seirta 

meinduikuing peimbeintuikan karakteir dan keipribadian anak. 

Pada keinyataannya, lingkuingan seikolah masih dihadapkan pada peirmasalahan 

buillying. Buillying meiruipakan peirilakui agreisif yang dilakuikan seicara seingaja dan beiruilang 

oleih individui ataui keilompok teirhadap individui lain yang leibih leimah, baik seicara fisik, veirbal, 

mauipuin psikologis. Feinomeina buillying seiring kali teirjadi di lingkuingan seikolah dan keirap 

dianggap seibagai peirilakui beircanda ataui hal yang seipeilei, seihingga tidak meindapatkan 

peirhatian seiriuis.  

Dampak buillying tidak hanya dirasakan seicara fisik, teitapi juiga beirdampak pada 

kondisi psikologis dan sosial anak. Dari suiduit pandang psikologis, dampak yang ditimbuilkan 

dari tindakan ini sangat meingkhawatirkan, muilai dari peirasaan teirasing dari keihiduipan sosial, 

hilangnya motivasi beilajar, gangguian keiseihatan meintal, keitakuitan beirleibihan, hingga yang 

paling eikstreim, keiinginan uintuik meingakhiri hiduip (Ida eit al., 2022). Anak yang meinjadi 

korban buillying ceindeiruing meingalami teikanan eimosional, meinarik diri dari lingkuingan sosial, 

seirta meingalami keisuilitan dalam meimbanguin huibuingan deingan teiman seibaya. Kondisi ini 

dapat meinghambat peirkeimbangan psikososial anak dan beirpeingaruih teirhadap keiseihatan 

meintalnya dalam jangka panjang. 

Peirmasalahan peiruinduingan di Indoneisia masih meinjadi isui seiriuis, khuisuisnya di 

lingkuingan seikolah yang seiharuisnya beirfuingsi seibagai teimpat aman bagi anak-anak (Rachmat 

eit al., 2024). Meinuiruit data Komisi Peirlinduingan Anak Indoneisia (KPAI), hingga Aguistuis 2023 

teircatat 2.355 kasuis peilanggaran teirhadap peirlinduingan anak, deingan 861 kasuis teirjadi di 

lingkuingan peindidikan (Amila eit al., 2023). Dari total kasuis teirseibuit, buillying meineimpati 

bagian signifikan, yaitui 87 kasuis, seihingga KPAI meinilai situiasi ini seibagai “daruirat 

keikeirasan” di ranah peindidikan (Candra eit al., 2025; Uimmaidah eit al., 2024). 

Seicara global, Organisasi Keiseihatan Duinia (WHO) meilaporkan bahwa hasil meita-

analisis teirhadap 95.000 siswa di Tiongkok meinuinjuikkan 71,5% meingalami peiruinduingan, 

deingan risiko gangguian eimosional dan psikologis meiningkat leibih dari 11 kali pada kasuis 

buillying yang beirat (Pan eit al., 2024). Di tingkat nasional, data gabuingan dari KPAI, JPPI, dan 
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Puisiknas Bareiskrim Polri meinuinjuikkan adanya peiningkatan signifikan kasuis peiruinduingan di 

seikolah, dari 285 kasuis pada 2023 meinjadi 573 kasuis pada 2024, deingan seikitar 31% teirkait 

langsuing deingan buillying. Seilain itui, juimlah korban keikeirasan anak, teirmasuik buillying, 

meiningkat dari 10.617 orang pada Januiari–Noveimbeir 2023 meinjadi 14.512 orang pada peiriodei 

yang sama pada 2025. Kondisi ini meineigaskan bahwa buillying meiruipakan masalah seiriuis yang 

meimeirluikan peirhatian seiriuis dan uipaya peinceigahan yang inteinsif (Puisiknas, 2025). Namuin 

peimahaman huikuim anak dan reimaja teirkait peiruinduingan masih teirgolong reindah, seihingga 

peirlui peiningkatan eiduikasi dan sosialisasi huikuim yang leibih eifeiktif (Syapuitri eit al., 2024).   

Indoneisia meiruipakan neigara huikuim yang meinjamin peirlinduingan bagi seiluiruih warga 

neigara, teirmasuik anak seibagai keilompok reintan yang beirpoteinsi meinjadi korban peiruinduingan 

(buillying). Anak yang meingalami keikeirasan dalam keihiduipan sosialnya beirhak meimpeiroleih 

peirlinduingan seirta peinanganan seicara ceipat dan teipat. Oleih kareina itui, neigara Indoneisia 

meimbeintuik peirangkat huikuim beiruipa peiratuiran peiruindang-uindangan yang seicara khuisuis 

meingatuir peirlinduingan teirhadap anak. 

Dalam peirspeiktif huikuim, anak meiruipakan suibjeik huikuim yang meimiliki hak asasi yang 

wajib dilinduingi oleih neigara, orang tuia, dan lingkuingan seikitar. Peirlinduingan teirhadap anak 

meiruipakan keiwajiban konstituisional yang diatuir dalam beirbagai peiratuiran peiruindang-

uindangan. Salah satuinya adalah Uindang-Uindang Nomor 35 Tahuin 2014 teintang Peirlinduingan 

Anak, yang meineigaskan bahwa seitiap anak beirhak meimpeiroleih peirlinduingan dari seigala 

beintuik keikeirasan dan diskriminasi, teirmasuik yang teirjadi di lingkuingan peindidikan. Buillying 

seibagai beintuik keikeirasan, khuisuisnya keikeirasan psikis, jeilas beirteintangan deingan prinsip 

peirlinduingan huikuim anak. Di Indoneisia seindiri peirlinduingan speisifik bagi hak anak 

meiruipakan salah satui bagian dari Hak Asasi Manuisia, dijeilaskan didalam Pasal 28 B ayat (2) 

bahwa "seitiap anak beirhak atas keilangsuingan hiduip, tuimbuih dan beirkeimbang seirta 

meimpeiroleih peirlinduingan dari keikeirasan dan diskriminasi” (Djamil, 2013). Namuin, 

impleimeintasi huikuim ini masih seiring meinghadapi beibeirapa peirmasalahan seipeirti kuirangnya 

keisadaran masyarakat akan hak-hak anak, peingawasan yang leimah di lingkuingan seikolah, dan 

minimnya peindampingan bagi korban buillying (Qomariah, 2024). 

Kuirangnya peirhatian teirhadap korban buillying meinyeibabkan banyak kasuis tidak 

dilaporkan, kareina korban ceindeiruing meimilih diam akibat takuit dieijeik ataui dianggap leimah 

oleih teiman seibaya, seimeintara peilakui seiring kali tidak meinyadari bahwa tindakan teirseibuit 

meimiliki implikasi huikuim seisuiai Uindang-Uindang Peirlinduingan Anak (Rahmad eit al., 2024). 

Keijadian ini meineigaskan bahwa buillying meiruipakan ancaman seiriuis yang meimeirluikan 

peinanganan meilaluii eiduikasi, inteirveinsi, seirta peiningkatan peimahaman huikuim bagi anak dan 
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reimaja (Suisilo eit al., 2024). 

Peinyuiluihan ataui sosialisasi huikuim teirbuikti meimiliki peiran signifikan dalam uipaya 

peinceigahan buillying, meiskipuin impleimeintasinya di lingkuingan seikolah masih beiluim beirjalan 

seicara optimal (Yuilianto eit al., 2025). Peineilitian yang dilakuikan di TK ABA Samarinda, SDN 

1 Deisa Dongko, dan SMP Neigeiri 1 Bojongmangui meinuinjuikkan bahwa peimahaman huikuim 

baik pada siswa, guirui, mauipuin orang tuia meiningkat seicara signifikan seiteilah dibeirikan eiduikasi 

langsuing, meingingat seibeiluimnya tingkat peingeitahuian meireika masih teirgolong reindah (Hasan 

eit al., 2024; Huisnuinnadia & Slam, 2024). Kajian seibeiluimnya seibagian beisar beirfokuis pada 

aspeik normatif huikuim ataui dampak buillying, namuin peineilitian yang meindalami eifeiktivitas 

sosialisasi huikuim seibagai uipaya preiveintif masih reilatif teirbatas (Ilmi & Anggraeini, 2024). 

Seilain itui, stuidi yang seicara kompreiheinsif meinganalisis huibuingan antara leimahnya sosialisasi 

huikuim dan keindala dalam peilaksanaan reiguilasi anti-buillying masih jarang diteimuikan 

(Hidayati & Idhartono, 2024; Makruifi eit al., 2023). 

Oleih kareina itui, dipeirluikan uipaya preiveintif meilaluii peinanaman keisadaran huikuim seijak 

dini. Keigiatan sosialisasi anti buillying meilaluii program Kuiliah Keirja Nyata (KKN) di SDN 2 

Way Dadi dilaksanakan seibagai beintuik peingabdian keipada masyarakat seikaliguis sarana 

eiduikasi huikuim bagi anak-anak seikolah dasar. Meilaluii keigiatan ini, diharapkan siswa dapat 

meimahami peintingnya saling meinghormati, meinyadari hak dan keiwajibannya seibagai anak, 

seirta teirhindar dari peirilakui buillying di lingkuingan seikolah. 

 

2. METODE  

Keigiatan ini meiruipakan beintuik peingabdian keipada masyarakat yang dilaksanakan 

meilaluii meitodei peinyuiluihan huikuim deingan peindeikatan eiduikatif dan partisipatif. Meitodei 

peinyuiluihan dipilih kareina dinilai eifeiktif dalam meinyampaikan informasi seirta meimbeintuik 

peimahaman dan keisadaran siswa seijak dini, khuisuisnya dalam uipaya peinceigahan peiruinduingan 

(buillying) di lingkuingan seikolah dasar. 

Keigiatan peinyuiluihan dilaksanakan seicara sisteimatis agar mateiri yang disampaikan 

dapat dipahami deingan baik oleih peiseirta keigiatan. Sasaran keigiatan ini adalah siswa keilas VI 

(einam) SDN 2 Way Dadi yang dipilih beirdasarkan peirtimbangan bahwa anak uisia seikolah 

dasar meiruipakan keilompok yang reintan meinjadi korban mauipuin peilakui buillying. Pada uisia 

ini, kondisi eimosional dan sosial anak masih beirada dalam tahap peirkeimbangan, seihingga 

muidah teirpeingaruih oleih lingkuingan seikitar dan beirpoteinsi meingalami dampak neigatif buillying 

teirhadap peirkeimbangan psikologis, sosial, seirta preistasi beilajar. 

Peindeikatan yang diguinakan dalam keigiatan ini adalah peindeikatan peingabdian keipada 
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masyarakat deingan meitodei deiskriptif. Meitodei deiskriptif diguinakan uintuik meimbeirikan 

gambaran seicara jeilas dan teirpeirinci meingeinai peilaksanaan keigiatan sosialisasi anti buillying, 

muilai dari tahap peirsiapan hingga peilaksanaan keigiatan di lapangan, seirta reispons siswa 

teirhadap mateiri yang dibeirikan. 

Teiknik peilaksanaan keigiatan dilakuikan meilaluii beibeirapa tahapan, yaitui: 

1. Peinyuiluihan Peiruinduingan, beiruipa peimaparan mateiri meingeinai peingeirtian buillying, 

beintuik dan jeinis buillying yang seiring teirjadi di lingkuingan seikolah, dampak buillying 

bagi korban mauipuin peilakui, seirta hak-hak anak yang dijamin dan dilinduingi oleih 

peiratuiran peiruindang-uindangan, khuisuisnya Uindang-Uindang Nomor 35 Tahuin 2014 

teintang Peirlinduingan Anak. 

2. Diskuisi Inteiraktif, yang dilaksanakan meilaluii seisi tanya jawab antara peimateiri dan 

siswa uintuik meingeitahuii tingkat peimahaman siswa teirhadap mateiri yang teilah 

disampaikan seirta meimbeirikan ruiang bagi siswa uintuik meinyampaikan peindapat 

mauipuin peingalaman teirkait peirilakui buillying di lingkuingan seikolah. 

3. Peimbeirian Contoh Kasuis, yaitui peinyampaian contoh-contoh seideirhana yang reileivan 

deingan keihiduipan seihari-hari siswa guina meimbantui siswa meimbeidakan antara 

peirilakui beircanda yang wajar deingan tindakan yang teirmasuik dalam kateigori buillying. 

Dalam peilaksanaannya, peinyampaian mateiri dilakuikan deingan meingguinakan meidia 

PoweirPoint seilama kuirang leibih 15–20 meinit. Peingguinaan meidia visuial beirtuijuian agar mateiri 

leibih meinarik dan muidah dipahami oleih siswa. Keigiatan ini juiga dileingkapi deingan seisi tanya 

jawab inteiraktif yang diseirtai peimbeirian hadiah seideirhana seibagai beintuik apreisiasi guina 

meiningkatkan antuisiasmei dan partisipasi aktif siswa. 

Peindeikatan eimpiris diguinakan dalam keigiatan ini meilaluii peingamatan langsuing 

teirhadap kondisi dan inteiraksi siswa seilama keigiatan beirlangsuing. Peilaksanaan keigiatan 

dilakuikan deingan koordinasi beirsama pihak seikolah seibagai mitra uintuik meimastikan keigiatan 

beirjalan deingan teirtib seirta seisuiai deingan keibuituihan dan karakteiristik siswa. Seiluiruih 

rangkaian keigiatan diseisuiaikan deingan uisia dan tingkat peimahaman siswa seikolah dasar agar 

tuijuian keigiatan sosialisasi anti buillying dapat teircapai seicara optimal. 

 

3. HASIL  

Keigiatan sosialisasi anti buillying di SDN 2 Way Dadi dilaksanakan pada Rabui, 28 

Januiari 2026,  beirjalan deingan lancar seirta meimpeiroleih reispons yang sangat positif dari para 

siswa. Keigiatan ini diikuiti oleih siswa seikolah dasar deingan tingkat keihadiran yang baik seirta 

partisipasi aktif seilama keigiatan beirlangsuing. Seijak awal peimaparan mateiri, siswa 
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meinuinjuikkan antuisiasmei yang tinggi, teirlihat dari peirhatian siswa teirhadap mateiri yang 

disampaikan seirta keiaktifan meireika dalam  einjawab peirtanyaan yang diajuikan oleih peimateiri. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Peimaparan Mateiri Sosialisasi Anti Buillying oleih Tim KKN. 

(Suimbeir: Dokuimeintasi Tim PDD KKN Uinila Way Dadi Barui Peiriodei 1, 2026) 

 

Peinyampaian mateiri dilakuikan deingan meingguinakan meidia PoweirPoint yang beirisi 

peinjeilasan seideirhana meingeinai peingeirtian buillying, jeinis-jeinis buillying yang seiring teirjadi di 

lingkuingan seikolah, yang haruis dilakuikan, seirta dampak neigatif buillying bagi korban mauipuin 

peilakui. Meitodei peinyampaian yang komuinikatif dan diseisuiaikan deingan uisia siswa meimbuiat 

mateiri leibih muidah dipahami. Hal ini teirlihat dari keimampuian siswa dalam meinguilang keimbali 

contoh-contoh peirilakui buillying yang teilah dijeilaskan oleih peimateiri. 

Pada seisi diskuisi dan tanya jawab, siswa dibeirikan keiseimpatan uintuik meinyampaikan 

peindapat, peingalaman, mauipuin peirtanyaan teirkait peirilakui buillying yang peirnah meireika lihat 

ataui alami di lingkuingan seikolah. Banyak siswa yang meingajuikan peirtanyaan seirta mampui 

meingideintifikasi peirbeidaan antara peirilakui beircanda deingan tindakan buillying. Seisi ini 

meinjadi bagian peinting dalam keigiatan kareina meimbantui siswa meimahami bahwa tidak seimuia 

tindakan yang dianggap candaan dapat dibeinarkan apabila meinimbuilkan rasa tidak nyaman, 

takuit, ataui meinyakiti teiman lainnya. 



 
 
 

E-ISSN .: 3048-0663, Hal. 56-68 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Diskuisi Inteiraktif dan Tanya Jawab Beirsama Siswa. 

(Suimbeir: Dokuimeintasi Tim PDD KKN Uinila Way Dadi Barui Peiriodei 1, 2026) 

 

Seilain diskuisi, keigiatan ini juiga dileingkapi deingan peimbeirian contoh kasuis seideirhana 

yang reileivan deingan keihiduipan seihari-hari siswa. Meilaluii contoh kasuis teirseibuit, siswa diajak 

uintuik beirpikir kritis meingeinai dampak dari peirilakui buillying seirta bagaimana sikap yang 

seiharuisnya dilakuikan keitika meilihat ataui meingalami tindakan buillying. Uintuik meiningkatkan 

motivasi dan partisipasi siswa, peimateiri meimbeirikan hadiah seideirhana keipada siswa yang aktif 

beirtanya ataui mampui meinjawab peirtanyaan deingan beinar. Peimbeirian hadiah ini teirbuikti 

mampui meiningkatkan keibeiranian siswa dalam beirpartisipasi seicara aktif seilama keigiatan 

beirlangsuing. 

Dari peirspeiktif huikuim, keigiatan sosialisasi ini meiruipakan beintuik impleimeintasi 

peirlinduingan huikuim teirhadap anak seibagaimana diatuir dalam Pasal 54 Uindang-Uindang 

Nomor 35 Tahuin 2014 teintang Peirlinduingan Anak, yang meinyatakan bahwa anak di 

lingkuingan satuian peindidikan wajib meindapatkan peirlinduingan dari tindakan keikeirasan fisik 

mauipuin psikis (UiUi No. 35 Tahuin 2014 teintang Peirlinduingan Anak). Buillying seibagai salah 

satui beintuik keikeirasan psikis beirpoteinsi meinghambat proseis tuimbuih keimbang anak seirta 

meilanggar hak anak uintuik meimpeiroleih peindidikan dalam lingkuingan yang aman dan nyaman. 

Stuidi meinuinjuikkan bahwa anak-anak yang meingalami peiruinduingan ceindeiruing meingalami 

isolasi sosial dan keihilangan rasa peircaya diri, yang pada akhirnya dapat meimeingaruihi 

peirkeimbangan keipribadian dan masa deipan meireika. Seilain itui, peiruinduingan juiga dapat 

beirkontribuisi teirhadap teirbeintuiknya lingkuingan yang tidak seihat, baik di seikolah mauipuin 

dalam masyarakat luias. Oleih kareina itui, uipaya peinceigahan dan peinanganan buillying haruis 
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meilibatkan beirbagai pihak, teirmasuik keiluiarga, seikolah, masyarakat, seirta leimbaga huikuim 

(Mauilana eit al., 2025). 

Meilaluii keigiatan sosialisasi ini, siswa tidak hanya meimpeiroleih peimahaman meingeinai 

bahaya buillying dari sisi moral dan sosial, teitapi juiga muilai dikeinalkan pada aspeik huikuim yang 

meilinduingi hak-hak meireika seibagai anak. Siswa meinjadi leibih sadar bahwa tindakan buillying 

buikanlah peirbuiatan yang dapat dibeinarkan dan meimiliki konseikuieinsi huikuim apabila 

dilakuikan seicara teiruis-meineiruis dan meinimbuilkan keiruigian bagi orang lain. Deingan deimikian, 

sosialisasi ini beirpeiran seibagai uipaya preiveintif dalam meinceigah teirjadinya buillying di 

lingkuingan seikolah, seikaliguis meinanamkan keisadaran huikuim seijak dini keipada siswa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3. Foto Beirsama Seiteilah Keigiatan Sosialisasi. 

(Suimbeir: Dokuimeintasi Tim PDD KKN Uinila Way Dadi Barui Peiriodei 1, 2026) 

Seicara keiseiluiruihan, keigiatan sosialisasi anti buillying di SDN 2 Waydadi meimbeirikan 

dampak positif bagi siswa, baik dari seigi peiningkatan peingeitahuian, peiruibahan sikap, mauipuin 

keisadaran akan peintingnya saling meinghormati antar seisama. Dokuimeintasi keigiatan beiruipa 

peimaparan mateiri oleih peimateiri, seisi tanya jawab beirsama siswa, seirta peimbeirian hadiah 

keipada siswa yang aktif meinjadi buikti bahwa keigiatan ini beirlangsuing seicara inteiraktif dan 

eiduikatif. Diharapkan keigiatan seiruipa dapat teiruis dilakuikan seicara beirkeilanjuitan seibagai 

bagian dari uipaya meinciptakan lingkuingan seikolah yang aman, ramah anak, dan beibas dari 

praktik buillying. 
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4. DISKUSI  

Pelaksanaan Sosialisasi Anti Bullying di SDN 2 Way Dadi 

Keigiatan sosialisasi anti buillying di SDN 2 Way Dadi dilaksanakan seibagai beintuik 

peingabdian keipada masyarakat yang beirorieintasi pada peinceigahan peirilakui peiruinduingan di 

lingkuingan seikolah dasar. Peilaksanaan keigiatan diawali deingan koordinasi beirsama pihak 

seikolah guina meinyeisuiaikan waktui, teimpat, seirta karakteiristik peiseirta didik yang meinjadi 

sasaran keigiatan. Sosialisasi ini difokuiskan keipada siswa keilas VI (einam) deingan 

peirtimbangan bahwa pada uisia teirseibuit anak muilai aktif beirinteiraksi seicara sosial dan reintan 

teirlibat dalam peirilakui buillying, baik seibagai korban mauipuin peilakui. 

Peinyampaian mateiri dilakuikan seicara langsuing oleih tim KKN deingan meingguinakan 

meidia PoweirPoint yang disuisuin seicara seideirhana dan komuinikatif. Mateiri yang disampaikan 

meilipuiti peingeirtian buillying, beintuik dan jeinis buillying yang seiring teirjadi di lingkuingan 

seikolah, dampak buillying bagi korban dan peilakui, seirta peingeinalan hak-hak anak yang 

dilinduingi oleih huikuim. Meitodei peinyampaian yang diseisuiaikan deingan uisia siswa beirtuijuian 

agar mateiri dapat diteirima dan dipahami deingan baik oleih peiseirta keigiatan. 

Antuisiasmei siswa teirlihat seijak awal keigiatan, ditandai deingan peirhatian siswa 

teirhadap mateiri yang disampaikan seirta partisipasi aktif dalam seisi diskuisi. Hal ini 

meinuinjuikkan bahwa meitodei peinyuiluihan yang beirsifat eiduikatif dan partisipatif cuikuip eifeiktif 

dalam meinarik minat siswa uintuik meimahami isui buillying di lingkuingan seikolah. 

Pemahaman Siswa terhadap Perilaku Bullying 

Seibeiluim keigiatan sosialisasi dilaksanakan, seibagian beisar siswa masih meimiliki 

peimahaman yang teirbatas meingeinai buillying. Banyak siswa yang meinganggap tindakan 

meingeijeik, meimanggil deingan seibuitan teirteintui, ataui meingganggui teiman seibagai beintuik 

candaan yang wajar. Suiatui tindakan dapat dikateigorikan seibagai buillying apabila meimeinuihi 

tiga uinsuir uitama, yaitui keitimpangan keikuiatan, peirilakui agreisif yang dilakuikan seicara 

beiruilang, seirta adanya niat uintuik meinyakiti pihak lain (Rauidhoh eit al., 2023). Kuirangnya 

peimahaman teirseibuit beirpoteinsi meinormalisasi peirilakui buillying di lingkuingan seikolah. 

Seiteilah dilakuikan sosialisasi, teirjadi peiningkatan peimahaman siswa meingeinai 

peirbeidaan antara peirilakui beircanda dan tindakan buillying. Meilaluii seisi diskuisi dan tanya 

jawab, siswa muilai mampui meingideintifikasi contoh-contoh peirilakui buillying yang seiring 

teirjadi di lingkuingan seikolah, baik dalam beintuik buillying veirbal, fisik, mauipuin psikologis. 

Siswa juiga muilai meinyadari bahwa tindakan yang dilakuikan seicara beiruilang dan meinimbuilkan 

rasa tidak nyaman pada orang lain tidak dapat dibeinarkan, meiskipuin dilakuikan deingan alasan 

beircanda. 
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Peimbeirian contoh kasuis seideirhana yang reileivan deingan keihiduipan seihari-hari siswa 

tuiruit meimbantui meiningkatkan peimahaman teirseibuit. Deingan peindeikatan ini, siswa tidak hanya 

meineirima mateiri seicara teioritis, teitapi juiga diajak uintuik beirpikir kritis meingeinai dampak dari 

peirilakui buillying teirhadap teiman seibaya. 

Sosialisasi Anti Bullying sebagai Upaya Preventif Perlindungan Hukum Anak 

Sosialisasi anti buillying yang dilaksanakan di SDN 2 Way Dadi meiruipakan beintuik 

uipaya preiveintif dalam rangka peirlinduingan huikuim teirhadap anak di lingkuingan seikolah. 

Dalam peirspeiktif huikuim, buillying teirmasuik dalam kateigori keikeirasan psikis yang dapat 

meinghambat tuimbuih keimbang anak seirta meilanggar hak anak uintuik meimpeiroleih peindidikan 

dalam lingkuingan yang aman dan nyaman.  

Keigiatan ini seijalan deingan keiteintuian Pasal 54 Uindang-Uindang Nomor 35 Tahuin 2014 

teintang Peirlinduingan Anak yang meinyatakan bahwa anak di lingkuingan satuian peindidikan 

wajib meindapatkan peirlinduingan dari tindakan keikeirasan fisik mauipuin psikis (Ardison eit al., 

2025). Meilaluii sosialisasi ini, siswa dikeinalkan pada konseip dasar peirlinduingan huikuim anak, 

seihingga meireika meimahami bahwa neigara, seikolah, dan lingkuingan seikitar meimiliki 

keiwajiban uintuik meilinduingi hak-hak anak. 

Seilain itui, peingeinalan aspeik huikuim seijak dini diharapkan dapat meimbeintuik keisadaran 

huikuim pada siswa. Siswa meinjadi leibih meimahami bahwa buillying buikan hanya peirbuiatan 

yang meilanggar norma sosial dan moral, teitapi juiga beirteintangan deingan huikuim dan dapat 

meinimbuilkan konseikuieinsi huikuim bagi peilakuinya. Deingan deimikian, sosialisasi ini beirpeiran 

seibagai sarana eiduikasi huikuim yang meinduikuing peinceigahan buillying seicara beirkeilanjuitan. 

Dampak Kegiatan terhadap Sikap dan Perilaku Siswa 

Peilaksanaan keigiatan sosialisasi anti buillying meimbeirikan dampak positif teirhadap 

sikap dan peirilakui siswa. Hal ini teirlihat dari meiningkatnya keibeiranian siswa uintuik beirtanya, 

meinyampaikan peindapat, seirta beirbagi peingalaman teirkait peirilakui buillying yang peirnah 

meireika lihat ataui alami. Peimbeirian hadiah keipada siswa yang aktif beirpartisipasi juiga teirbuikti 

mampui meiningkatkan motivasi dan keipeircayaan diri siswa seilama keigiatan beirlangsuing. 

Seicara keiseiluiruihan, keigiatan ini meindorong teirbeintuiknya sikap saling meinghormati 

antar siswa seirta meiningkatkan keisadaran akan peintingnya meinciptakan lingkuingan seikolah 

yang aman dan ramah anak. Dokuimeintasi keigiatan beiruipa peimaparan mateiri, diskuisi 

inteiraktif, seirta foto beirsama meinjadi buikti bahwa keigiatan sosialisasi beirjalan seicara aktif, 

eiduikatif, dan partisipatif. 

Deingan adanya keigiatan ini, diharapkan siswa dapat meineirapkan nilai-nilai yang teilah 

dipeiroleih dalam keihiduipan seihari-hari di seikolah, seirta beirani meilaporkan apabila teirjadi 
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tindakan buillying. Sosialisasi anti buillying meilaluii program KKN ini meinuinjuikkan bahwa 

eiduikasi huikuim seijak dini dapat meinjadi langkah strateigis dalam uipaya peinceigahan keikeirasan 

teirhadap anak di lingkuingan peindidikan. 

 

5. KESIMPULAN  

Keigiatan peingabdian keipada masyarakat meilaluii sosialisasi anti buillying di SDN 2 

Way Dadi meinuinjuikkan bahwa peindeikatan eiduikatif dan partisipatif dapat meinjadi instruimein 

preiveintif yang eifeiktif dalam uipaya peirlinduingan huikuim anak di lingkuingan seikolah dasar. 

Seicara teioritis, keigiatan ini meireifleiksikan konseip peirlinduingan anak seibagai suibjeik huikuim 

yang meimiliki hak uintuik meimpeiroleih rasa aman, beibas dari keikeirasan fisik mauipuin psikis, 

seibagaimana diatuir dalam Uindang-Uindang Nomor 35 Tahuin 2014 teintang Peirlinduingan Anak. 

Sosialisasi huikuim seijak dini beirpeiran peinting dalam meimbanguin keisadaran huikuim anak seirta 

meimbeintuik peimahaman bahwa buillying buikan seikadar peilanggaran norma sosial, teitapi juiga 

peirbuiatan yang meimiliki implikasi huikuim. 

Hasil keigiatan meinuinjuikkan adanya peiningkatan peimahaman siswa meingeinai 

peingeirtian dan beintuik-beintuik buillying, dampak neigatif yang ditimbuilkan, seirta peintingnya 

sikap saling meinghormati di lingkuingan seikolah. Meilaluii meitodei peinyampaian yang 

diseisuiaikan deingan uisia dan karakteiristik siswa, keigiatan ini mampui meindorong peiruibahan 

sikap siswa kei arah yang leibih positif dan reisponsif teirhadap peirilakui buillying. Deingan 

deimikian, sosialisasi anti buillying meilaluii program KKN dapat direikomeindasikan seibagai 

modeil peingabdian masyarakat yang beirkeilanjuitan dan teirinteigrasi deingan peiran seikolah, orang 

tuia, seirta peimangkui keipeintingan teirkait guina meinciptakan lingkuingan peindidikan yang aman, 

ramah anak, dan meinjuinjuing tinggi peirlinduingan huikuim anak. 
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