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This Ssb was founded from the awareness of the community around
the location and football coaches who want to encourage the

Keywords: sekolah sepak bola, realization of positive habit activities in sports, especially football.

kurikulum, evaluasi. In children's football, students who were initially physically and
healthless through football became physically strong, physically fit,
and their confidence and cooperation could be established. As well
as spiritual values and honesty will emerge. And for trainers after
this service is held, they can train and teach well, correctly and
professionally, of course. And hopefully football seeds can be born
with a good football magazine and a good training program and
there is valid data in the football learning process. And from the
student and coach questionnaire survey, we can find out that after
doing service, there is a score of 22 out of a total score of 25 scores
from 5 questions, which indicates that there is 88% of the total of
100 percent of the overall score and this service has a good impact
Keywords: football school, curriculum, evaluation.

Abstrak :Sampai saat ini, SSB Purwodadi sangat memberatkan pemilik dan pengurusnya karena SSB masih
bergantung pada pemilik untuk biaya operasionalnya dari siswa SSB. SSB Purwodadi berada dikecamatan
Purwodadi letaknya dikabupaten Pasuruan. Ssb ini berdiri dari kesadaran Masyarakat sekitar Lokasi dan pelatih
sepak bola yang berkeinginan menggalahkan terwujudnya kegiatan kebiasaan positif didalam berolahraga
khususnya olahraga sepak bola. Didalam sepak anak-anak, siswa-siswa yang awalnya fisik dan kesehatannya
kurang melalui sepak bola menjadi kuat fisiknya bugar badannya, rasa percaya diri dan kerjasamanya dapat
terjalin. Serta nilai spiritual dan kejujuran akan muncul. Dan bagi pelatih setelah diadakan pengabdian ini dapat
melatih dan mengajar dengan baik, benar dan profesional tentunya. Dan semoga bibit-bibit sepak bola dapat lahir
dengan majamen sepak bola yang baik dan program Latihan yang baik dan terdapat data yang valid didalam proses
pembelajaran sepak bola. Dan dari surve angket siswa dan pelatih kita dapat mengetahui jika setelah dilakuka
pengabdian terdapat skor nilai 22 dari total skor 25 skor dari 5 pertanyaan yang menandakan terdapat 88% total
dari 100 persen nilai keseluruhan dan artinya pengabdian ini menimbulkan dampak yang baik.

Kata Kunci: sekolah sepak bola, kurikulum, evaluasi.

PENDAHULUAN

Saat ini, olahraga tidak hanya digunakan untuk mencapai tujuan tertentu atau menjaga
kebugaran tubuh. Olahraga sudah berkembang untuk sebagai gaya hidup bahkan jika diluar
negeri sepak bola sudah bisa dijadikan pekerjaan yang menjanjikan (Mappaompo et al., 2023).
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Dan sekolah sepak bola sekarang ini adalah sebuah pondasi calon Atlet sepak bola dan sarana
anak-anak untuk belajar bermain dan berolahraga sepak bola yang baik dan benar (Indrayana
& Yuliawan, 2019). Menggingat pentingnya olahraga sepak bola di Masyarakat sebagai sarana
meningkatkan kebugaran dan keterampilan didalam bermain sepak bola (Nur et al., 2022).
Maka sekolah sepak bola purwodadi menginginkan generasi anak-anak didaerah sekitar
kecamatan Purwodadi untuk menjalurkan hobi kehal-hal positif (Musrifin et al., 2021). Akan
tetapi SSB Purwodadi ini sebuah SSB baru yang baru dirintis oleh bapak Budi yang dibantuh
oleh pencintah sepak bola dan kepala desa tersebut untuk mengelorarakan Kembali sepak bola
didaerah tersebut akan tetapi banyak kekuarangan yang terjadi disana (Mubarok et al., 2021).
Lokasi SSB purwodadi terletak didesa Purwodadi kecamatan Purwodadi Kabupaten Pasuruan
propinsi jawa Timur. 1, Permasalahan yang muncul adalah belum adanya legalitas SSB yang
benar. 2, belum adanya system manajemen kepengurusan yang baik dan benar. Tidak adanya
standart pedoman organisasi pada SSB. 3, pembinaan sepak bola belum mengikuti kurikulum
sepak bola yang berstandart PSSI sehingga terkesan hanya melatih seadanya saja. 4, tidak
adanya buku laporan kondisi kegiatan siswa selama setiap semester maupaun pertahun. 5.
Tidak adanya mekanisme promosi sekolah sepak bola . Maka dari itu supaya tidak terus
berlanjut dari permasalahan tadi maka Solusi yang ditawarkan adalah 1, memberikan ilmu
manajemen sepak bola dengan mengundang praktisi sepak bola, 2 pembuatan buku kurikulum
sekolah sepak bola diSSB purwodadi, 3 pembuatan buku evalusai atau rapot murid SSB
purwodadi. Melakukan kegiatan pembelajaran dengan penggunaan  aplikasi yang
memudahkan didalam proses penilaian siswa sekolah sepak bola (Hartati et al., 2021). Untuk
menunjang gizi siswa kita memberikan buku pengetahuan gizi olahraga yang akan membantuh
proses perkembangan dan pertumbuhan anaka didalam berolahraga sepak bola (Afriani et al.,
2023). Diharapkan dari kegiatan ini anak-anak fisiknya menjadi kuat dan dapat bermunculan
SSB baru yang baik dan berkualitas dan dapat meningkatkan sepak bola didaerah-daerah
maupun di Tingkat nasional (Badaruddin et al., 2022).

METODE

Diharapkan kerjasama antara tim PKM dan mitra akan meningkatkan manajemen
sekolah sepak bola dan kualitas pelatin SSB Purwodadi. Tahapan PKM ini mengikuti prosedur
kerja berikut:
1. Survei langsung di SSB Purwodadi dan lokasi latihan.
2. diskusi dengan pelatih dan pengelola SSB Purwodadi.

3. Penyuluhan pertama membahas materi yang digunakan untuk menyusun program latihan,



PEMBINAAN PRESTASI SEKOLAH SEPAK BOLA

seperti tes kondisi fisik.
4. diskuksi didalam penyusunan kurikulum SSB
5. pelatihan tentang pembuatan buku evaluasi siswa
6. diskusi untuk program berkelanjutan.

Gambar 1. kegiatan Latihan di SSB Purwodadi

54 Karya Nyata - Vol. 1 No. 2 JUNI 2024



p-ISSN: 3047-0080; e-ISSN: 3047-0323, Hal. 52-57

HASIL

A. Tatakelola SSB

Semua klub sepak bola menggunakan pendekatan yang sama untuk memajukan sekolah sepak
bola mereka yakni dengan mengadakan pertemuan rutin antara anggota dan manajemen untuk
menilai dan meningkatkan sekolah sepak bola (Londa et al., 2023). Ini adalah hasil dari
pengabdian masyarakat dan diskusi mengenai pengelolaan manajemen yang ada di SSB
Purwodadi Pasuruan:

1. Manajemen perencanaan di SSB Purwodadi Pasuruan telah berjalan dengan baik sesuai
dengan fungsinya.

2. SSB Purwodadi Pasuruan memiliki manajemen pengorganisasian sudah berjalan.

3. Di SSB Purwodadi Kabupaten Pasuruan, komunikasi antara pengurus, pelatih, siswa dan
wali siswa SSB Purwodadi Kabupaten Pasuruan sudah baik dan sesuai dengan fungsinya.

B. Evaluasi Program Latihan Disusun Oleh Pelatih

Berikut adalah hasil evaluasi penyusunan program latihan yang dilakukan oleh peneliti
terhadap program latihan yang telah di susun pelatih melalui instrument tes angket sebagai
berikut.

Tabel. 1 Instrumen Tes Evaluasi Program pengabdian

No | Poin penilaian Jumlah skor JUMLAH
Sangat | Tidak | Normal | Cukup | Sangat
tidak baik baik baik
baik
1 2 3 4 5
1 | Pelatih membuat N 4

program latihan
sesuai kebutuhan

siswa

2 | Perlatan bola bagi N 5
siswa

3 | Program Latihan N 4
siswa

4 | Buku evaluasi N 5

5 | Kurikukum SSB \ 4

Skor Maksimal 25 Skor yang di peroleh =100 22

Prosentase hasil % 88 %

Hasil penyusunan programme latihan yang dilakukan oleh peneliti terhadap programme latihan
yang telah di susun oleh pelatih di dapatkan skore 55 dari 100 point maksimal dari 20 item

soal, apabila di prosentasikan mendapatkan angka 55%, dimana masuk dalam pengkategorian
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"Baik Sekali".

KESIMPULAN

Perencanaan di SSB Purwodadi Pasuruan sudah berjalan cukup, tatakelola di SSB Purwodadi
Pasuruan berjalan cukup baik, Manajemen penggerakan di SSB Purwodadi Pasuruan sudah
baik dan sesuai dengan pedoman kurikulum SSB purwodadi sudah ada. buku evaluasi SSB
sudah disusun dengan benar jadwal kegiatan dan program Latihan sudah dilakukan. Pelatih
mampu penyusunan programme latihan, analisis penyusunan programme latihan yang
dilakukan oleh peneliti terhadap programme latihan yang telah di susun oleh pelatih di
dapatkan skore 22 dari 5 point maksimal dari 5 item soal, apabila di prosentasikan mendapatkan
angka 22 atau 88 %, dimana masuk dalam pengkategorian "sangat baik”.

Saran yang dapat diberikan oleh tim pengabdian antara lain.

1. Asprov PSSI Jawa Timur memperhatikan SSB yang ada di kabupaten Pasuruan, terutama di
SSB Purwodadi Pasuruan.

2. Pelatih sepakbola SSB Purwodadi Pasuruan untuk terus memperbarui lisensi yang sudah
dimiliki saat ini, agar kompetensi pelatih semakin baik, memperkaya pengetahuan, dan terus
memberikan kontribusi bagi sepakbola di kabupaten Pasuruan.

3. semua pihak harus saling membantuh demi terwujudnya pengelolaan SSB yang baik.

4. diadakannya pembinaan sepak bola usia dini dan jadikan anak berguna bagi nusa dan bangsa

yang sehat jasmani dan Rohani melalui olahraga sepak bola.

PENGAKUAN
saya mengucapkan terima kasih kepada jajaran pelatig diSSB purwodadi yang bersedia

menjadikan Lokasi pengabdian kami. Sehingga dapat terlaksanapengabdian ini.
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